Sammanfattning fran halso- och
sjukvardsnamnden 22 maj 2023

Har dr en sammanfattning av de beslut som hilso- och sjukvardsnamnden
fattade vid sitt sasmmantrade den 22 maj 2023. Samtliga beslut finns att ta del
av i protokollet.

Vill du férdjupa dig i arendena finns handlingar och underlag till sammantradet
har

Pa sidan publiceras ocksa protokollet, ndgra dagar efter ss mmantradet.

Delarsrapport per april 2023

Halso- och sjukvardsnamndens verksamheter redovisar vid delar per april 2023 en
negativ budgetavvikelse pa 286 miljoner kronor. Under perioden har intdkterna
minskat med 5,8 procent jamfort med foregaende ar medan kostnaderna 6kat
med 9,4 procent.

Intdkterna samlat redovisar ett underskott mot budget for perioden pa 29
miljoner kronor. | detta ingar vardintakter med en negativ avvikelse pa 11
miljoner kronor. Patientintdkter och tandvardsintakter redovisar fortsatta
underskott.

Kostnaderna redovisar ett underskott mot budget pa totalt 257 miljoner kronor.
Storst avvikelse aterfinns inom personalkostnader dar underskottet mot budget
uppgar till 170 miljoner kronor och med en kostnadsutveckling pa 9,7 procent, en
kostnadsoékning som till viss del kan forklaras av I6netilldgg och hogre sociala
avgifter 2023.

Bade kostnader och intakter paverkas av bemanningsproblematiken. Dyra
I6sningar har varit nodvandiga sasom overtid och hyrpersonal. Férandrad
produktion till féljd av reducerade vardplatser och farre genomforda besok har
resulterat i minskade patient- och vardintakter.

Upphandling om palliativ vard vid hospice

Regionen har genomfort en upphandling om specialiserad palliativ slutenvard vid
hospice for saval vuxna som barn och ungdomar. Upphandlingen omfattar
patienter i livets slutskede med behov av komplexa symptomlindrande
medicinska och omvardnadsmadssiga insatser dygnet runt, oavsett alder och
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diagnos. | man av plats dven patienter med anhdriga som har behov av
tidsbegransad avlastning.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att tilldela xxxxx som leverantor av
tjansten. Sekretess rader. Namnet anges i det justerade protokollet.

Upphandling om réntgenutrustning till arytmienheten

Hjartcentrums fyra réntgenutrustningar pa PCl-lab och arytmilab maste alla bytas
inom en fyraarsperiod. Orsaken &r att rontgenutrustningarnas livslangd inom kort
passeras och att det inte finns ndgon majlighet till service. For att inte ndgot av
labben ska riskera att stangas behover upphandling, inkép och installation maste
gobras i god tid.

Arytmienheten har tva laboratorier som huvudsakligen anvands for ablationer (en
behandlingsmetod mot olika typer av hjartklappning), invasiv utredning av
hjartarytmier, implantationer/byten av pacemakers och implanterbara
defibrillatorer (ICD). Det ena av arytmienhetens bada laboratorier ar utrustat med
navigationsutrustning av modell Stereotaxis.

Hélso- och sjukvardsndamnden har beslutat att tilldela xxxxx som leverantor av
tjansten. Sekretess rader. Namnet anges i det justerade protokollet.

Upphandling om forlossningsverksamheten Lycksele sjukhus

Halso- och sjukvardsnamnden har tidigare beslutat att upphandla ett konsultbolag
med totalansvar fér bemanning av saval lakar- som barnmorskekompetens som
komplement till nuvarande personalstab pa forlossningen i Lycksele, med uppdrag
att succesivt vaxla over till bemanning i egen regi.

Med anledning av beslutet har man gjort en sa kallad extern remiss for att
sdkerstalla att det finns leverantorer pa marknaden som ar intresserade av att
I6sa regionens behov utifran férutsattningarna.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat om avtalstid och takbelopp for
tjansten. Sekretess rader till dess upphandlingen publiceras.

Upphandling Neuro-huvud-halscentrum — beslut om att starta
direktupphandling

Neurofysiologiska utredningar ar en helt nddvandig del av neurologiska
utredningar och kravs saval i sasamband med neurokirurgiska operationer samt
inom intensivvarden. Enheten for Neurofysiologi vid Norrlands universitetssjukhus
hanterar alla hogspecialiserade och akuta neurofysiologiska undersdkningar i de
fyra norra sjukvardsregionerna. Regionintdkterna 2022 uppgick till 2,2 miljoner
kronor.

Behovet av specialistldkare pa Norrlands universitetssjukhus ar 5—6 stycken. ldag
finns 0,65 specialist- och tre ST-lakare att tillga, vilket betyder att kliniken inte
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klarar varken att producera det som efterfragas eller att utbilda och handleda ST-
lakare. Darfor behovs under kommande ar en resurs for att bade kunna
uppratthalla produktion och handleda ST-lékare. | takt med att ST-ldkarna blir mer
sjalvstandiga kan det externa stodet gradvis avvecklas.

| dagslaget finns endast en aktér, Bromma neurofys, som kan tacka det
nodvandiga, samlade behovet i form av distansldsning av EEG, EMG pa plats samt
ST-handledning pa plats och pa distans. Darfor foreslas en direktupphandling.

Hilso- och sjukvardsnamnden har beslutat att starta upphandling av ldkarresurs
fran Bromma neurofys for distanslasning av EEG, EMG pa plats samt ST-
handledning pa plats samt pa distans.

Oppethallandeplan 2023

Hélso- och sjukvardsnamnden har fatt information om 6ppethéllandeplan inom
specialist- och primarvarden for sommaren 2023.

Hélso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att vidta nodvandiga ytterligare
andringar kopplade till 6ppethallandet under sommarperioden 2023.

Som tidigare ar reduceras all planerad verksamhet under sommarmanaderna
vilket betyder att under veckorna 23—34 bedrivs huvudsak akut verksamhet och
utredning och behandling av tumoérsjukdomar inom slutenvarden.

Denna sommar kommer knappt 70 % av alla vardplatser ar 6ppna vid lanets tre
sjukhus och ungefar samma antal vardplatser pa sjukstugor som 2022. Ett antal
halsocentraler kommer att stanga och 6vriga har neddragen verksamhet. Nagra
Oppenvardsmottagningar har helt stangt medan de flesta har 6ppet med
reducerad verksamhet. Inom tandvarden kommer man att halla 6ppet i stort sett
som forra sommaren.

Alla verksamheter har en ldgre bemanning generellt &n under terminerna framst
beroende pa att inga utvecklingsarbeten pagar, farre méten samt att inga
studenter behéver handledning. Liksom tidigare ar ar det en utmaning att
rekrytera sommarvikarier.

Moten halls for att samordna tillgdngliga resurser géllande vardplatser,
operationer, intensivvard och uppvakningsvard pa sjukhusen och mellan sjukhus
och sjukstugor. Sa langt det ar maijligt vardas patienter pa den enhet och det
hemsjukhus de tillhér. En beredskap finns inom HSLG for att kunna hantera
eventuella problem som kraver verksamhetsdvergripande beslut.

Reservation: M+C+L+KD

Patientsakerhetsberattelse for Region Vasterbotten 2022

Halso- och sjukvardsnamnden har fatt information om Region Vasterbottens
patientsdkerhetsberattelse for 2022 och har beslutat att informationen ar
delgiven.

Syftet med patientsdkerhetsberattelsen ar att 6ppet och tydligt redovisa
strategier, mal och resultat av arbetet med att forbattra patientsidkerheten.
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Las patientsdkerhetsberattelsen i sin helhet i handlingarna (se drende 15)

Fordelning av statsbidrag kring okad tillganglighet

Regionstyrelsen beslutade vid sitt sammantrade i april 2023 om fordelning av
riktade statsbidrag och medel for 6kad tillganglighet, 9,8 miljoner kronor,
overfordes till hdlso- och sjukvardsnamnden. Tillsammans med statsbidrag for
okade vardplatser omfattar detta totalt 30 miljoner kronor, att fordela till insatser
for forbattrad tillgdnglighet.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att férdela statsbidrag enligt foljande:

e Narsjukvard Sodra Lappland, 0,8 miljoner kronor

e Narsjukvard Skellefted/Norsjo, 4,2 miljoner kronor
e Narsjukvard Umea, 8,0 miljoner kronor

e Lanssjukvardsomrade 1, 8 miljoner kronor

e Lanssjukvardsomrade, 8 miljoner kronor

e Tandvarden, 1 miljoner kronor

Initiativarende om trygga resor till BB vid langa avstand

Hakan Andersson (C) har lamnat in ett initiativdarende till ndmnden déar han vill att
fodande, dar forlossningen borjat och dar resan dverstiger 10 mil enkel vag,
erbjuds tillsammans med en partner/medféljare en trygg resa i ambulans (eller
likvardigt) till forlossningen.

| svaret 6ver initiativarendet skriver halso- och sjukvardsfoérvaltningen att
ambulanssjukvarden har ansvar for att vara vardens forlangda arm ut till
patienterna pre-hospitalt. For att sdkerstélla beredskap for kritiska uppdrag, samt
sakerstalla att ratt patient far den varden som behdvs i ratt tid, gors det alltid en
beddmning och prioritering av de olika uppdragen. Ambulanssjukvarden ar
organiserad utifran att hantera akuta transporter och ar darfor organiserad for att
ha en lag belastning for att uppratthalla beredskap och majlighet fér dygnet-runt
verksamhet med de resurser som finns i dag.

Efter att BB Lycksele stangdes i borjan av 2023 har det varit en relativt lag 6kning
av antalet gynekologiska patienter och férlossningar som behovt
ambulanstransport till Umea eller Skelleftea. Orsaken till den laga 6kningen beror
pa bra planering av transport med annan typ av resurs tidigt i processen.
Forlossningar som behdver ambulans vid 6kad risk for komplikationer eller andra
typer av situationer blir redan idag transporterade med ambulans. Ett beslut om
att alla fédande med partner/medféljare dar forlossningen har bérjat ska erbjudas
transport med ambulans, skulle innebér en stor konsekvens for
ambulanssjukvarden och dess mojlighet att uppratthalla beredskap for mer akuta
transportbehov.

Forvaltningens rekommendation ar darfor att arbeta vidare med en god planering
av tidig transport av planerade forlossningar. De fatal fall som behdover transport
med ambulans utifran medicinsk bedémning kommer ocksa i framtiden att fa det.
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Hélso- och sjukvardsndamnden har beslutat att avsla initiativarendet och att
verksamheten fortsatter arbeta med god planering for tidig transport av
planerade forlossningar.

Reservation: C

Initiativarende om ratt till ndra boende for de som bor langt fran
BB

Hakan Andersson (C) har lamnat in ett initiativarende till ndmnden dar han vill att
gravida med mer an 10 mil till ndrmaste forlossning ska ges ratt att tva veckor
innan beraknad tid for forlossning, pa regionens bekostnad, bo i narhet av valfri
forlossning i Vasterbotten. Avgiften for boendet ska vara samma som
patientavgiften.

| svaret 6ver initiativarendet skriver halso- och sjukvardsforvaltningen att detta
redan ar tillgodosett och att inget nytt beslut bedoms behovas fattas av halso- och
sjukvardsndmnden.

Under tiden Region Vasterbotten har tvingats stanga forlossningen i Lycksele har
blivande mammor erbjudits boende i bade Umea och Skellefted till priset av den
vanliga patientavgiften under ett antal dagar utifran mammans upplevda behov,
nagon begransning i antal dagar har inte funnits.

Avsikten ar att denna erbjudande kommer att fortsatta sa lange det behdvs. |
Skelleftea ar det en utmaning i att fa tag pa hotellrum pa grund av den expansion
som skett i staden. Hittills har det dock kunnat ordnas.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att avsla initiativarendet.

Reservation: C+M+KD

Tillsynsarende gallande hantering av begaran om utlamnande av
allmanna handlingar

Justitiekanslern har tagit emot en anmalan som galler Region Vasterbottens
hantering av begdran om utlamnande av allmdnna handlingar om regionens ME-
verksamhet samt ett projekt med extern finansiering som varit féremal for
utredning av Overklagandenamnden fér etikprévning samt intern éversyn inom
regionen.

Justitiekanslern begar att Region Vasterbotten skall yttra sig 6ver drendet. Svaret
ska innehalla en redogorelse for omstandigheterna, myndighetens bedomning fér
hur utlamnandet har hanterats och en redogérelse for vilka atgarder som har eller
ska vidtas for att ratten till att ta del av allmadnna handlingar sakerstalls.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att faststalla yttrandet enligt upprattat
forslag och skicka till Justitiekanslern.
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Revisorernas granskning av arbetet med IT- och
informationssakerhet

Revisorerna har granskat regionstyrelsens och halso- och sjukvardsndmndens
arbete med GDPR, informationssdkerhet och IT-sdkerhet.

Revisorernas rekommendationer handlar sammanfattningsvis om tydliggérande
av roller och ansvarsfordelning, sakerstallande av att styrande dokument ar
aktuella, systematiskt arbete med kontroll och uppféljning, standardiserad
process for riskanalysering samt att arbeta med att 6ka sdakerhetsmedvetenheten
i organisationen genom kommunikation och utbildning.

Halso- och sjukvardsnamnden besvarar revisorernas rekommendationer i ett
yttrande som man beslutat att lamna 6ver till revisionen.

Revisorernas granskning av strategisk kompetensforsorjning

Revisorerna har granskat den strategiska kompetensférsorjningen i regionen och
ger sammanfattningsvis fyra rekommendationer till hdlso- och sjukvardsnamnden:

e Tydliggdr ansvar och roller i det strategiska arbetet med personal- och
kompetensférsorjningen. Klargor vilket uppdrag hélso- och sjukvardens
chefer har i det strategiska arbetet med att langsiktigt kompetensforsorja
de verksamheter de styr over.

e Sdkerstall att HR-stodets inriktning och omfattning svarar mot
verksamheternas behov. Tydliggér HR-stabens uppdrag och hur
regionstyrelsens forvaltning ska stodja halso- och sjukvardens
verksamheter i arbetet med kompetensforsérjningen.

e Stdrk styrningen och kontrollen 6ver regionens strategiska personal- och
kompetensforsorjning. Sdkerstall att det pa alla nivaer i forvaltningarna
bedrivs ett aktivt och malinriktat arbete med att sdkra regionens behov av
kompetens pa lang och kort sikt.

e Sdkerstall att arbetet med kompetensforsoérjning analyseras och
utvarderas fortlopande i syfte att utvardera om strategierna och
atgarderna ar andamalsenliga. Besluta om ytterligare atgarder om arbetet
inte ger avsett resultat.

Halso- och sjukvardsnamnden besvarar revisionens rekommendationer i ett
yttrande som man beslutat att lamna 6ver till revisionen.

Halsa Tillsammans — battre tandhalsa bland barn och ungdomar
i Vasterbotten

Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionstyrelsen omfordelar resurser
motsvarande 3, 2 miljoner kronor per ar fran den regelbundna ersattningen for
tandhalsoundersokningar av 20-23 aringar till forebyggande insatser i projektet
”Halsa tillsammans”.

Folktandvarden Vasterbotten har hamtat hem ett val beprévat och beforskat
arbetssatt som sedan lange erbjuds 80 000 barn arligen i Vastra Gotaland.
Insatsen handlar om kunskapsféormedling och fluoridtillagg i skolan.
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Folktandvarden har tillsammans med skolorna, arskurs 4-9, i Vindelns kommun
anpassat metoden till Region Vasterbotten och kallar den Halsa tillsammans. Idag
ar Halsa tillsammans implementerat dven i Robertsfors kommun och samarbete
med skolor i Vilhelmina kommun har paboérjats. Socialstyrelsens nationella
riktlinjer for tandvarden rekommenderar fluoridtillagg i skolan till barn i socio-
ekonomiskt svaga omraden, vilket skulle kunna genomféras genom
implementering av Halsa tillsammans.

Bakgrunden till beslutet ar att Folktandvarden Vasterbotten har i jamférelse med
manga andra regioner ett begransat utbud av utatriktade halsoframjande insatser
mot barn och ungdomar. Det har bland annat resulterat i att andelen kariesfria
19-aringar i Vasterbotten ar samst i nationella jamfoérelser). | Socialstyrelsens
jamforelser ar skillnaden mellan andelen kariesfria 19-aringar i Vasterbotten cirka
20 procent samre an riksgenomsnittet och annu mer i forhallande till de basta
regionerna. Det ar uppenbart att Vasterbotten riskerar att bli en markor for samre
munhalsa inte bara i nartid utan dven for lang tid framover.

Fardplan Nara Vard 2030 i Vasterbotten

Hélso- och sjukvardsndamnden foreslar att regionfullméaktige beslutar att faststélla
dokumentet “Fardplan N&ra vard 2030 i Vasterbotten”.

Omstallningen till ndra vard innebar att samskapa med invanare och flytta fokus
till att arbeta mera personcentrerat, sammanhallet, proaktivt och halsoframjande.

En viktig framgangsfaktor i omstéllningen till Nara vard dr samarbetet mellan
regionen och kommunerna. For att tydliggéra vagen mot malet, och skapa en
gemensam viljeinriktning och en kraftsamling f6r omstallningen till Nara vard i
Vasterbotten har en fardplan arbetats fram i samverkan mellan Region
Véasterbotten och ldnets 15 kommuner. Den bottnar i den gemensamt beslutade
framtidsbilden och ska utgéra en ram for vagen fram mot 2030.

Under hosten och vintern har synpunkter pa fardplanen inhdmtats och ska nu
faststallas i respektive huvudmans beslutande organ.

Motion om HPV-sjalvtest

Moderaterna foreslar i en motion till regionfullméaktige att Region Vasterbotten
infor HPV-sjalvtest och erbjuder det till alla kvinnor dar det anses lampligt.

Av motionssvaret framgar att HPV-sjalvtest erbjuds till alla i Region Vasterbotten
som far kallelse till cellprov. Har man blivit behandlad fér cellférandringar eller ar
gravid ska man dock inte ta sjalvprov. | kallelsen finns en lank dar kvinnan kan
bestalla sittsjalvtest. Tiden hos barnmorska avbokas da per automatik. Regionen
skickar ocksa ut sjalvtest till s.k. langtidsuteblivare, kvinnor som uteblivit fran sina
kontroller en langre tid. Sjalvtest erbjuds vidare i det utrotningsprojektet som
drivs av Karolinska Institutet, vilket Region Vasterbotten deltar i dar kvinnor fédda
1994-1999 vaccineras med Gardasil 9.
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HPV sjalvtest erbjuds alltsa till kvinnor i Vasterbotten pa ett antal olika satt. Av
motionssvaret framgar ocksa att handlaggningen har drojt och att motionarens
forslag har under denna tid hunnit bli férverkligat.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen
anses besvarad.

Motion om romsk inkludering

Centerpartiet foreslar i en motion till regionfullmé&ktige att regionen ska utreda
romers situation i Vasterbotten med utgangspunkt fran strategin om romsk
inkludering.

| svaret pa motionen beskrivs det att Lansstyrelsen Stockholm har uppdraget att
folja upp insatser inom ramen for strategin. Lansstyrelsen har nyligen gjort en
halvtidsuppféljning med beskrivning av kommuners, statliga myndigheters,
regioners insatser och nulagen utifran strategin om romsk inkludering. Strategin
ar ocksa till stor del beroende av andra instanser som regionen inte har ansvar
for, exempelvis kommuner och statliga myndigheter.

Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullméaktige beslutar att motionen
avslas.

Reservation: C

Motion om avgiftstrappa for spraktolk

Sverigedemokraterna forslar i en motion till regionfullmaktige att regionen infér
avgiftstrappa for spraktolk.

Av motionssvaret framgar att regionen behéver kunna garantera att patienterna
far en god och patientsdker vard enligt de krav som finns i hélso- och
sjukvardslagen och patientsakerhetslagen. En forutsattning for en god och
patientsdker vard ar bland annat att fa maojlighet att vara delaktig i sin vard och
behandling. | patientlagen anges ratten till individuellt anpassad information vid
besok i varden vilket inte skulle kunna garanteras utan att ha tillgang till en
spraktolk. En avgiftsfri anvandning av spraktolktjdanster dr saledes en forutsattning
for att en jamlik vard ska kunna ges.

Skyldigheten att anlita tolk regleras i forvaltningslagen dar det framgar att nar en
myndighet har att géra med nagon som inte beharskar det svenska spraket, ska
myndigheten vid behov anlita tolk. Vidare framgar i spraklagen att bestdammelser
om att spraket i domstolar, forvaltningsmyndigheter och andra organ som fullgor
uppgifter i offentlig verksamhet ar svenska. Huvudregeln ar da att handlaggning
ska ske pa svenska.

Riskerna med att inféra en avgiftstrappa for spraktolk ar att narstaende far
fungera som tolkar. Nagot som kan innebéra att tolkningen inte utfors enligt god
tolksed och kan paverka bade patientsdkerhet och rattssakerhet

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar att regionfullméaktige beslutar att avsla
motionen.

Reservation: SD
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Ovriga beslut som fattades under sammantriadet och som kan
tas del av i protokollet

19. Remiss - Europaparlamentets och radets férordning om de avgifter som ska
betalas till europeiska lakemedelsmyndigheten EMA

20. Remiss - Tvangsvarden som en del av en sammanhallen och personcentrerad
vardkedja (SOU 2023:5)

m region
vasterbotten



